
DIEU sait bien ce qu’il doit endurer, et
Joseph réussit l’épreuve. Un Ange de DIEU 
lui explique que DIEU lui a confié un rôle 
particulier dans Son plan de salut. Comme 
Marie, lui aussi fait confiance à l’Ange. „Ne 
crains pas, Joseph! Ne crains pas de ce 
qui arrivera si tu écoutes DIEU.“ Le oui de 
Joseph vient si naturellement. Il s’engage 
dans les plans de DIEU et il est clair pour 
lui qu’Il veut le gagner pour quelque chose 
de spécial. DIEU lui donne la force de gran-
dir dans son rôle, et Joseph contribue ainsi 
à ce que les plans de DIEU atteignent les 
hommes. Le royaume de DIEU n’est pas 
encore achevé. Ce que JÉSUS a com-
mencé, nous devons le poursuivre et ap-
porter la Bonne Nouvelle aux nouveaux 
païens d’aujourd’hui. 

(Pensées tirées de
“Préparer le chemin du SEIGNEUR”)

Quand la petite lumière de la vie 
s’est affaiblie

Mon père était un homme rayonnant de 
santé lorsque je suis parti en vacances 
avec ma famille. Quelques jours plus tard, 
nous avons reçu son appel et avons ap-
pris qu’il ne se sentait pas bien du tout et 
qu’il n’avait pas d’appétit. Je ne pensais 
pas que c’était grave. Mais lorsque nous 
sommes rentrés à la maison une semaine 
plus tard, papa était déjà marqué par la 
mort. Son état empirait de jour en jour. 
J’étais désespérée, car mon père n’allait 
presque jamais à l’église. Mais jamais de 
ma vie je ne l’ai entendu parler négative-
ment de DIEU et encore moins jurer. Au 
contraire, il nous encourageait toujours, 
nous les enfants, à aller à la Messe. 

L’Avent – Noël

DIEU veut accomplir Sa promesse de ra-
cheter le monde. Pour ce faire, Il a besoin 
de personnes qui Lui font pleinement con-
fiance. Marie est la plus merveilleuse des 
créatures, entièrement dévouée à Ses 
plans. Elle est fiancée et tombe mystérieu-
sement enceinte. Pour son Fiancé Joseph, 
c’est un monde qui s’écroule. Comment 
doit-il réagir? Joseph connaît les lois jui-
ves et les respecte, car il est juste. Dans 
son cœur, il devient très calme, attend et 
écoute en lui-même. Il écoute sa voix inté-
rieure et c’est ainsi qu’il entend la parole  
de l’Ange. Il agit alors selon sa conscience.
Il n’est certainement pas facile d’entendre 
la voix de DIEU parmi tout ce qu’on nous 
fait croire et nous influence. Nous y par-
venons si nous soignons notre relation 
avec DIEU, si nous y réfléchissons sans 
cesse et si nous nous laissons finalement 
guider par ce que nous pouvons soutenir 
en toute bonne conscience. C’est ce qu’a 
fait Joseph. Il nous incite ainsi à écouter  
en soi, à peser le pour et le contre et à 
suivre finalement notre conscience; nous 
agissons alors comme Joseph. Comme  
Joseph devait être grand, désintéressé et 
fort en sacrifice aux yeux de DIEU, pour 
que ce soit lui qui soit choisi parmi tous les 
jeunes hommes de son temps. Joseph était 
digne de confiance et c’est ainsi que DIEU 
a pu lui confier Ses Bien-aimés.
Le fait est qu’un enfant a besoin d’une 
mère et d’un père. Marie a montré sa dis-
ponibilité par son oui. Joseph, le Fiancé, 
correspond tout à fait aux plans de DIEU.  
Il est fort, résistant, prudent, réfléchi, juste. 
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Nos demandes de cœur en ce mois
Que nous n’oubliions pas de remercier pour les bien-
faits infinis en 2024; que nous n’oubliions pas d’inclure 
toute l’humanité dans nos remerciements, dans nos 
prières, dans notre abandon quotidien. Nous y pensons 
tout particulièrement à Noël.
De tout mon cœur, je souhaite à tous un joyeux Noël, 
paisible et béni!
Avec la bénédiction de saint Joseph, je vous salue tous 
cordialement,

pèlerins du monde entier se ren-
dent à Bari en l’honneur de saint  
Nicolas. Il existe de nombreuses 
églises et monastères sur la terre, 
mais surtout en Orient, qui ont été 
dédiés à saint  Nicolas. Sa fête 
d’Église est le 6 décembre. L’évê-
que Nicolas est également le Pa-
tron des marins, des épiciers, des 
prisonniers et même des voleurs ...
L’histoire ne nous a pas gardé 
grand-chose de Nicolas, mais il est 
inscrit dans les cœurs qu’il est un 
grand intercesseur et un thauma-
turge. Les famines étaient fréquen-
tes. Une fois, une telle détresse a 
éclaté à Myre. Un jour, un bateau 
accosta dans le port. Il faisait route 
d’Alexandrie vers Constantinople. 
Saint Nicolas demanda au capi-
taine de laisser 100 sacs de cé-
réales à Myre. „Je ne peux pas“,  
répondit le capitaine, „tout est 
compté et pesé avec précision.“ – 
„Je te promets qu’il ne te manque-
ra pas un seul grain à Rome“, pria 
Nicolas. Le capitaine le crut et fit 
décharger 100 sacs de céréales. 
Lorsque les marins arrivèrent à 
Rome, aucun kilo ne manquait à la 
cargaison. Ils racontèrent ce qui 
s’était passé et remercièrent DIEU. 
Quant à Myre, les 100 sacs suffi-
rent à la population de toute la ville. 
La famine prit fin.

J’ai alors demandé avec insis-
tance à saint Joseph de m’aider à 
ce que mon père ne meure pas 
sans les derniers saints Sacre-
ments. Et ma requête a été exau-
cée. Le lendemain de son anni-
versaire, notre prêtre est venu le 
féliciter. Lorsque celui-ci s’est ren-
du compte que la petite lumière  
de la vie s’affaiblissait de plus en 
plus, il en a parlé à ma mère. Elle 
a accepté malgré tous les doutes 
quant à l’accord de mon père. En 
outre, il était parfois inconscient. 
Mais après l’Onction des mala-
des, on pouvait voir dans ses yeux 
une lueur qui nous rendait tous 
heureux et nous réconfortait. La 
nuit suivante, papa s’est endormi 

pour toujours, tranquille-
ment. Je ne remercierai 
jamais assez le bon saint 

Joseph. 
(E. B. en G.)

Saint Nicolas
de Myre

La mère demande à 
ses enfants en âge 
scolaire ce qu’ils 

ont entendu dire 
de saint Nicolas 

à l’école. Chaque 
année, le 9 mai, 
des milliers de  


